Speisekarte

05.10.2026 bis 10.10.2026

HAVE

Kloster:
Events

GUT mahIZEIT
Bettenberg 27

35415 Pohlheim - Holzheim

Tel.: 06004 - 9156399

Sonntags- &
Feiertagsmenii

Das Sonntagsmenii wird
lhnen Samstags
beziehungsweise am
Vortag des Feiertages
geliefert.

Sonntagsmenii

Schweineroulade mit
Kartoffelkléfien & Rotkohl

Apfel-Zimt-Muffins
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7 - vegetarisches Menii

. . Beilagensalat
Tagessuppe ) Mend 1 . Meni 2 Dessert nur in Verbindung mit
inkl. Tagesuppe & Dessert inkl. Tagesuppe & Dessert . -
einem Menii
Montag Wirsingsuppe VI//rsmg-E/r.l.t opf mit Mohr"en und* Kartoffel-Kohlrabi-Auflauf Schokopudding Bunter.SaIa'lf mit
Bratwurstwiirfel, dazu Brétchen Essig & Ol
05.10.2026 . . .
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Dienstag Huhl_verbr_uhe Schmtzg/ in Pfefferrahmsol3e mit Blumenkohl-Kase Pasta GrieBpudding _m/t Blumenkohisalat
mit Reis Knépfle und Blumenkohl Zucker und Zimt
06.10.2026 R . .
»
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Mittwoch Minestrone WeiBwurst mit lfan‘offelsalat, Apf.elpfan'nkuchen Nekt'arln.en in Jogurt Krautsalat
Brezel und siilem Senf mit Vanillesof3e griechischer Art
07.10.2026
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— Rinderleber mit R6stzwiebeln Kartoffeln mit Spinat Quarkschnee
Donnerstag Kiirbiscremesuppe M . . K Karottensalat
und Apfeln und Kartoffelpiiree und Riihrei mit Apfeln
08.10.2026 . .
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Freitag Fladlesuppe Lachsfilet in Sahnesole, Frankfun‘er Grine Solte Brombeer Dessert Gurkensalat
dazu Bandnudeln mit Salzkartoffeln
09.10.2026 . . . . .
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Samstag Cr::);;gl;a- . Mit Hackﬂel;;:if ,gzglllte Paprika Grune-Bi:hliv;an,;gir\tS%fge;-Pfanne Beerentraum Feldsalat
10.10.2026 || PP . . P . .
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* Menii 1 am Montag ohne Tagessuppe, dafiir mit Beilagensalat
Zusatzstoffe:
1 - mit Farbstoff(en) "N _ enthilt Schweinefleisch 9:! - enthélt Gluten
2 - mit Konservierungsstoff(en) -
3 - mit Antioxidationsmittel - enthélt Rindfleisch / Gelatine @ - enthélt Laktose
4 - mit Geschmacksverstérker »
5 - mit Schwefeldioxid (z.B. Trockenfriichte, geschélte Apfel und W . enthalt Gefliigel @ - enthélt Fructose
Kartoffeln)
6 - mit Schwérzungsmittel (oft bei schwarzen Oliven) laad enthélt Fisch @ - enthélt Schalenfriichte
7 - mit Phosphat % ‘
8 - mit Milcheiweil3 - enthélt Krebstiere - enthélt Sesamsamen
9 - koffeinhaltig - f
10 - chininhaltig - enthélt Eier - enthélt Sellerie
11 - mit StiBungsmittel m
12 - enthélt eine Phenylalaninquelle (ist beim StiBungsmittel Aspartam Q - enthélt Alkohol - enthélt Senf
anzugeben)

Unsere Preise entnehmen Sie
bitte der gliltigen Preisliste.

Anderungen der Speisekarte
vorbehalten.

Genauere Néhrwertangaben der
einzelnen Meniis erhalten Sie
gerne auf Anfrage.

Bestellschein
05.10.2026 bis 10.10.2026
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Vanillemuffin ]
in Verbindung mit Men,
Stiick 3,00€
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Nussmuffin
in Verbindung mit Mendi,
Stiick 3,00€
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Kreuzen Sie bitte Ihre
gewdinschten Mentls an
und tragen Sie Name &

Adresse ein.

Name, Vorname

StraBe, Nummer

PLZ, Wohnort

A




